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'y r det inte sjukt att ett par vanliga jeans
Atar 3400 liter vatten att gora? Eller att
lufttorka dina klider sex manader om
aret skulle spara 320 kilo koldioxid? For att skapa
textil anvénds vatten, energi, kemikalier och andra
resurser som de flesta ménniskor inte tinker pa,
eller ens ser. For att fa mer hipnadsvickande siffror
fortsitt lds och bli lika chockade som vi ér.
Modebranschen dr idag den tredje storsta
industrin som fororenar virlden, efter olja och
jordbruk. Dessutom ér det den ndst storsta forbrukaren
av vatten. Ar det nagot du har tinkt pa? For det har
inte jag i alla fall. Och inte nog med det sa skickas
dven anvént vatten tillbaka
till vara dlvar, sjoar och

Om bomull dr djivulen sjilv dr fragan som flesta
forskare stiller sig. Ar det s att dven du, likt oss, &r
med i klubben som alltid féresprdkat bomullskldder.
Som tankt att desto mer procent bomull desto béttre?
Har du som jag alltid kollat pa tvittlappen for att se
till att det &r sa mycket bomullsprocent som mojligt?
Tyvirr, visste du da antagligen inte att en bomulls-
t-shirt kan anvianda upp till 2650 liter vatten for att
tillverkas, vilket dr nastan 18 FULLA badkar. Det
ar namligen sa att bevattningssystemet som behovs
for att tillverka bomull paverkar och fér med sig
kemikalier till grundvattnet. Givetvis finns organisk
bomull som dr ett steg i ritt riktning, men kréaver
fortfarande mycket vatten.
Sjalvklart dr det bittre att

hav. Cirka 20 procent av

organiskt bomull framfor

den industriella vatten- vanligt ~ bomull,  men
foéroreningen uppkommer ”Detta sprc'icker teorin som de ﬂesta organisk bomull ér i princip
bade genom blandningen . . som idioten du dejtade i
och firgningen av textiler. trodde de visste, att det inte talas mer hégstadiet - trots nytt jobb
Bara i Kina sjdlvt pumpas om detta dr f(')'r mig helt sjukt” och bil dr han fortfarande

det ut 2.5 miljarder ton
smutsigt vatten genom

daliga nyheter.
Sa vad kan vi nu gora,

textilindustrin, och om inte
det 4r hemst sa vet vi inte
vad som annars 4r. Vi sjélva kallar det for fruktansvirt
och vi anser att det inte alls ska vara eller ske pa detta.

Sedan finns dven detta onddiga och oférglomliga
ord, anti. Ser du att det star anti - g& dérifrén. Du har
sdkert hort din mamma prata om hur smart det ar
att byxorna inte far nagra flackar, eller att din kompis
berittar om den utekvillen nar hon spillde «ett HELT
glas» rédvin pé sina byxor men gick dérifran utan
en enda flack? Eller den kompisen som forklarar att
tvattmaskinen i lagenhetshuset inte funkar som den
ska utan far ALLA trojor att krympa, men INTE
denna? Visst liter det hur friackt som helst, ett par
byxor som inte flickar ner sig eller en troja som inte
krymer i tvitten. Men nér du gar in i en butik och ser
en troja du vill och ldser pa tvittlappen “anti-nagot”
- lagg tillbaka plagget. I alla ligen ska vi forsoka
undvika klider med mérkningarna, anti-krympning,
anti-flick, anti-bakteriell eller anti-statisk. Det &r
namligen s att dessa formodligen innehaller vidriga
kemikalier. Varfor skulle vi vilja utsitta oss sjalva eller
nagon annan for nigot som egentligen inte behover
finnas?

som sitter i vért flickrum
med datorn i knat, for att
andra vara vanor eller for att paverka textilbranschen
till det battre? Sjalvklart vet vi inte svaret dé
klddesindustrin &r i full rulle mer dn nagonsin. Men
négot vi kan gora ér att paverka andra och oss sjélva.
Vi kan genom medvetna val handla mer organisk och
aven forsoka fa andra runt om oss att tinka pa hur
dem hanldar. Férutom detta kan vi aven forsoka tinka
pa att inte handla ALLT vi vill ha, men att det faktiskt
finns andra snygga alternativ. Tank pa att modet alltid
atervander, sé finns kanske den dér snygga pélsjackan
eller den dir baskerhatten som 4r sa himla snygg pa en
second hand butik? Ta en titt ddr innan ni gor storkop
genom internet eller pa en shoppingrunda i centrum.
Tank pd att era val dven kan smitta av sig pa andra.
Sé& varfor inte ta med en kompis nésta shoppingrunda
och visa hur det faktiskt ska ga till.

Felicia Abelsson
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extilindustrin dr idag en av virldens mest om-
fattande och miljoforstorande branscher. I
Sverige koper vi i snitt 13 kilo kldder vilket
omfattar cirka 65 t-shirtar per person och ér. Allt mer
diskuteras det i hur foretagen prioriterar att erbjuda
kunden ett billigare alternativ och istillet bort priorite-
rar hur omfattande miljon péaverkas av produktionen.

Resultatet av detta ir att vi konsumenter maste vara
mer pa var vakt och ha kunskapen hur vi kan bidra
med att minska miljopaverkning inom textilbranschen.
Endast en liten del av véra textiler samlas in till ater-

“Genom att alla tar stdllning och bidrar
med ndgot sd kan vi tillsammans
minska pa miljopdverkningen i stor
omfattning”.

anviandning eller materialdtervinning och éatta kilo
kastas i vara hushallssopor. En av orsaken till detta &r
pé grund av att vi konsumenterna idag inte vet moj-
ligheterna om vart eller hur vi kan lamna in véra be-
gagnade klader, samt att folk ser det som en besvirlig
ater gard. Idag ser vi att fler kladforetag har tagit detta i
ater gird genom att erbjuda konsumenter att limna in
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sina klader till foretaget for att ateranvinda textilerna.
Konsumenterna uppmuntras dven da extra uppmunt-
ran genom att fa en beloning som vardecheckar. Genom
att ett flertal modehus erbjuder denna tjdnst kan man
idag tydligt se en 6kning i hur konsumenterna engage-
rar sig och bidrar med att minska miljépéverkningen.

Men vad kan du som konsument vidare gora for
att tinka och kopa klider som &ar mer miljovanliga.
Anneli Karlsson uppger for att producera ett kilo
bomull fordras 7000 liter vatten och kemikalier. Att
darfor istillet kopa kldder som 4r i rena material,
ekologisk bomull och naturmaterial kan konsumenter
minskas milj6forstoringen drastiskt. Genom de fem
enkla tipsen nedan beskrivs det mer om hur just du
kan bidra med minskad milj6forstéring i din vardag.

//Rebecca Hellsing

Manadens tips

For att minska miljopaverkan med
textilmaterialet bomull sa kan du

Kanske har“din favorit plagg bliv-
it trasig 1 sommen? Istallet for att

taink pa att kopa klider som é&r
markta med Fairtraide. Fairtrade
garanterar att' bomullen 4r framta-
gen under - rittvisa forhallanden.

Rensa bland dina kldder och se om du
verkligen anvianderalla plagg. Genom
att sitta upp engalge alternativt att ha
en hylla dédr du placérar dina anvin-
da plagg kan du med storre 6verblick
se vilka plagg'som anvinds och inte.

I en framtagen-studie undersoktes hur
smutsiga kladerna var i deras tvéttkorg
vilket framkom att endast sju procent var
riktigt smutsiga. Férsok darfor att minska
med tvattning och<vadra kladerna. For
att d minska slitage av kladerna samt att
det bidrar tillminskad kemikaliska avfall.

slanga och kopa ny ge det istillet ett
forsok till att laga plagget alternativt
att sy om' tillvett nytt favorit plagg.

Istillet for att/kdpa det allra senaste
kladesplaggen sa hor med dina nir-
maste vininnor om-nisinte kan lana
klader av/varandra. Pa si vis minskar
du inkdpet av nya kldder samt att det
blir skonsammare for planboken.
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